
 

 

 

 

 
 

サポートクラブレターでは、市民活動支援施設の今後の講座・イベントの実施予定や、 

サポーターの皆様にご協力いただきたい内容をご案内しています。 ※講座は無料で受講頂けます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

―●サポーター募集のお知らせ― 
3/28 推進センター大掃除 

3 月 28 日(火)に市民活動推進センター

の大掃除を行います。2月 18日(土)の 

サポートクラブ運営ミーティングで、掃除の

内容を決めました。たくさんの方にお手伝

いいただきたいと思います。よろしくお願

いします。 
 
 

 

サポートクラブ運営ミーティング メンバー募集 
毎月 1 回行われるサポートクラブ運営ミーティングでは、サポーターと支援

施設スタッフとでやりたい事・挑戦したい事などについて話し合い、サポート 

クラブの活動内容や方針などを決めています。概ね、毎月第 3 土曜日の午

後、センター・Zoom で実施しています。最初は「サポートクラブレター編集会

議」としてスタートしましたが、話し合う内容が広がり、現在はサポートクラブ全

体についてお話ししています。サポーター活動について一緒に話しませんか。 

 
 

2023年 3月 

14 火  

15 水  

16 木  

17 金  

18 土 
■14:00～ 

サポートクラブ運営ミーティング 

19 日  

20 月 🌙10:00～PCなんでも相談 

21 火 ※祝日のためセンター開館 

22 水 ※センター休館日 

23 木  

24 金 ■10:00～みんなでディスカッション 

25 土  

26 日  

27 月 🌙10:00～PCなんでも相談 

28 火 ■10:00～センター大掃除 

29 水  

30 木  

31 金  

2023年 4月 

1 土  

2 日  

3 月 🌙10:00～PCなんでも相談 

4 火  

5 水  

6 木  

7 金  

8 土 ❄10:00～F-wave封入 

9 日 ※プラザ臨時休館 

10 月 🌙10:00～PCなんでも相談 

11 火  

12 水  

13 木  

14 金  

15 土 
■14:00～ 
サポートクラブ運営ミーティング 

16 日  

17 月 🌙10:00～PCなんでも相談 

18 火  

19 水  

20 木  

21 金  

22 土  

23 日 ※プラザ臨時休館 

24 月 🌙10:00～PCなんでも相談 

25 火  

26 水  

27 木  

28 金  

29 土  

30 日  

凡
例 

🌙ITチーム 

☀配架チーム 
✿プラザチーム 

○イベントチーム 

❄ワークチーム 
★講座等 ■その他 

名称 推進センター 大掃除 

日時 3月 28日(火) 10:00～15:00 ※お昼休憩あり 

場所 市民活動推進センター 

お掃除 

内容 

・蛍光灯拭き ・床掃除機 ・床水洗い ・机水拭き 
・目隠し施工(螺旋階段口) ・螺旋階段周辺のお掃除 
・窓掃除 ・ほこり落とし ・電源コード(外して水拭き)  など 

定員 10名程度 

ご注意 

・3月 28日(火)は休館日です。屋外の螺旋階段は使えません。 
1階自動ドアからビルに入り、エレベーターで 2階へお越しください。 
・昼食は推進センターで準備します。 
(お弁当用意の数を把握のため、3/23までにお申込をして下さい。) 

申込 市民活動推進センター 担当：須永まで 0466-54-4510 

名称 サポートクラブ運営ミーティング 

日時 3月 18日(土) 14:00～15:00、4月 15日(土) 14:00～15:00 (予定) 

場所 市民活動推進センター・Zoom 

申込 市民活動推進センター 担当：須永まで 0466-54-4510 

２０２３年３月号 ふじキュン♡ 

昨年の大掃除の様子 

今月号のメニュー 

(表) ●サポーター募集(大掃除、運営ミーティング) 

(裏) ●イベントご案内  ●サポーター活動報告 

 



―●イベントご案内― 
藤沢市社協主催｢藤沢のボランティア活動について♪みんなでディスカッション♪｣ 

藤沢でボランティアしている人、してみたい人が集まって語り合う

イベントです。当センターの関野が登壇いたします。関野の発表の

応援も兼ねて、皆さんも一緒に藤沢のボランティアについて語り 

ませんか？ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

―●サポーター活動報告― 
『書き損じはがき』でワカモノの活動支援 今年も頑張りました！ 

サポーターの皆さんからご寄贈頂いた書き損じはがき 186枚・ 

切手 37枚を換金し、ワカモノの活動支援に活用しました。換金は 

現段階で 4158 円（63 円はがき 47 枚が未換金）です。2 月 19 日

(日)に行われた「地域でつながるワカモノ×NPO インターンシップ 

プログラム 2022」の成果報告会にて、藤沢を中心に活動する NPO

団体・市民活動団体にインターン生として活動するワカモノの活動

資金(交通費など)としてお渡しすることができました。 

ご寄贈頂いたはがき・切手はサポーターに仕分け作業などをお手伝いいただきました。サポーターの皆様、ご協

力ありがとうございました。なお、今後も書き損じはがきのご寄贈を継続して受付けております。センター・プラザま

でお持ち込みください。お待ちしております。 

F-wave3 月号はサポーターが取材・記事作成をしました 

同封の F-waveの「NPO法人とことこ」特集記事は、サポーターF-wave 班が企画・取材・記事執筆しました。 

取材では、地域で人の輪をつなぎたいという熱意をお伺いすることができました。とことこの皆さんからは、「取材は

楽しいひと時でした。記事を丁寧にまとめてくださってありがとうございました」と感謝のお言葉を頂きました。 

今後も取材・記事作成して情報発信をしていきます。ご一緒頂けるサポーターのご参加をお待ちしています。 

 

名称 
藤沢のボランティア活動について 

♪みんなでディスカッション♪ 

日時 3月 24日(金) 10:00～11:30 

場所 藤沢市役所分庁舎 2階 活動室 1・2 及び Zoom 

定員 会場・Zoom それぞれ 50名ずつ 

申込 お電話か、右上の QR コードの申込ページから 

主催・ 

問合せ 

社会福祉法人 藤沢市社会福祉協議会 地域福祉課 

藤沢市朝日町 1-１ 藤沢市役所分庁舎 1階 

0466-50-3670 

その他 
参加お申込みされた方は、 
事前にセンターまでご連絡頂けると助かります 

お問合せ先 
サポーターの皆様は、市民活動推進センター、市民活動プラザむつあい、両施設で行われる 

講座等に無料でご参加頂けます。ぜひご活用ください。その他、お気軽にお電話下さいね！ 
 
市民活動推進センター  担当：須永 ☎0466-54-4510 f-npoc@shonanfujisawa.com 

市民活動プラザむつあい 担当：堀  ☎0466-81-0222 f-npoplaza@shonanfujisawa.com 


