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この色、どんな意味？

「なんとかしたい」をカタチにする
 NPOがカッコイイ

ボランティア相談のお申し込み方法

P.20 NPOで活躍する人

P.18

What’s VOLUNTEERS?
ボランティア、NPOってハードルが高いと思っていませんか？
活動をしている人たちは、「楽しい」と思いながら続けているんです。
「楽しいこと」「やってみたいこと」。それなら、始められるはず。

「Volunteers」は、
あなたに「楽しいこと」を提案するフリーペーパーです。
あなたがやってみたいと思うこと、きっとあるはず。

やりたいことをやる。
ただ、それだけ。

VOLUNTEERS SPECIAL INTERVIEW
P.8
P.12

配布協力、設置協力店等
ありがとうございます

編集スタッフからのメッセージ

ボランティアーズをもっと読みたいアナタ

DATA

〒251-0052　藤沢市藤沢 1031 小島ビル 2F

開館時間 9:00 ～ 22:00

0466 - 54 - 4510
0466 - 54 - 4516
f-npoc@shonanfujisawa.com
毎週火曜日 (祝日の場合は翌日水曜日休館）
http://npocafe.f-npon.jp/

休

FAX
TEL

URL

「ボランティアをしたい」と思ったら

←  

さいか屋

デニーズ

ダイエー
銀座St.

←　辻堂 大船　→　

北口JR東海道線

小田急江ノ島線

藤沢駅

東横イン

ココ
↓

！

MAP

（宮本）  春。進学、進級…新しいことにチャレンジする季節。ボランティアもそのひとつ。ぜひ、始めてみませんか？

（金田）今回のテーマは「新しい視野・気づき」。私も紙面制作を通じていろんな気づきを得ることができました。

（中村）  お寺での取材。ボランティアさんから、やりがいを感じました。陽気な春、ボランティアに出かけてみては？

（東樹）   関わり方は自分次第。” 楽しむこと” が継続の秘訣かもしれません！

（小山）   「みんな違ってみんないい」。そんなことを感じた取材。特集にも注目！ 

（高橋）   新しい年度にボランティア。気の合う仲間が待っているのではないでしょうか。

（宇佐美）  今回、初めて取材へ。聞くべきことが聞けるか緊張しましたが、楽しくできました！

（中島）  紙面のチェックを行いました。初めて知る団体が沢山あり、ぜひ参加してみたいと思いました。

NPO cafeバックナンバーはこちらから。
   ▶ http://npocafe.f-npon.jp/volunteers
VOLUNTEERS編集部 BLOGもチェックしてね。
   ▶ http://blog.canpan.info/volunteers

P.15 求！ VOLUNTEERS SUPPORT!

■団体

■店舗等

【善行･本町エリア】

【藤沢•辻堂エリア】

【片瀬•鵠沼エリア】

【長後･湘南台エリア】

【その他】

【公共施設】

(N)ハーモニーインターナショナル/
(N)さんわーくかぐや/(N)シニアライフセ
ラピー研究所/(N)湘南障害児者を守る
会まつぼっくり/(N)市民後見さざなみ
ネット/(N)青少年サポート協会/
(認N)WE21ジャパン藤沢/(N)ぷれいす

ecomo/cafe Pensee/蔵まえギャラリー
/COM'S HAIR橘店/たこ焼き 風天/シー
サイド薬局/湘南モールフィル/THPメディ
カルクリニック/Free Culture/みんなの
店 糸工房もくもく/レディオ湘南/Tanto 
Tanto/パン・ド・ナノッシュ 弥勒寺店/レ
トロ新橋系 餃子家/ヤマザキYショップふ
じみや/神奈川地所株式会社/NEKTON 
FUJISAWA/ウスイホーム株式会社 藤
沢店/ヨロシク♪まるだい

美容室1999ＤaDa/元祖 へっころ谷/星
谷歯科医院/FUSION FACTORY/cafe 
KO-BA/アルト

セブンイレブン市内56店舗/小田急電鉄
株式会社/江ノ島電鉄株式会社/桜ヶ丘
ボウル/伊勢原ボウル/(N)アクションポー
ト横浜/Good Mellows

図書館・市民センター・体育館・ボラン
ティアセンター・青少年会館・老人福祉
センターなど藤沢市内各公共施設/神
奈川県生涯学習情報センター/よこはま
若者サポートステーション/かながわ国
際ファンクラブ

ギャラリー蝉丸/紅茶の樹/スマイル歯科
医院/(社福）葵福祉会 亀井野保育園/美
容室Gonesh/プチマルシェ YUU/御菓
子処 丸寿/レンタルbox おはこ/有隣堂 
トレアージュ白旗店

イーナカフェ/江の島ボウル/地球雑貨 
LINRYU WORLD UP/湘南ライセンス/な
ぎさの体験学習館/クローバーデイケア
センター/7325COFFEE/鵠沼 風味堂
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問

藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

善行地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢市内

3/22( 水 )、4/4( 火 )10 時～ 13 時ごろ

藤沢市民ギャラリー地下展示場
( 藤沢駅北口徒歩 3 分・さいか屋近く )

4 月 2 日の世界自閉症啓発デーに合わせ、自閉
症児・者のアート作品や障がい特性を説明した
パネルなどを展示した作品展を実施します。出
展品の搬入・展示・搬出をお手伝いしていただ
ける方を募集しています。作品やパネルから伝
わる自閉症の人たちの感性にぜひ触れてみて下
さい。※ 1 日のみの参加も OK、高校生不可

藤沢市 自閉症児・者 親の会

作品展の搬入・搬出の
お手伝い

［TEL］ 0466-34-9864
［担当者］森山 千景

20680

金：9 時～ 13 時

さんわーくかぐや
( 善行駅徒歩 7 分・藤沢市本藤沢 6-12-1)

障がいのある方とともに農園作業・創作活動を
中心とした様々な活動を行っています。「自然
と人々のふれあい」をモットーとしている作業
所です。20 名分程度の昼食作りのお手伝いを
してくださる方を募集しています。昼食は無料
提供します。

(N) さんわーく かぐや

かぐやの昼食作りの
お手伝い

http://www.sunwork-kaguya.com

〒 251-0875 藤沢市本藤沢 6-12-1

［TEL］

［Mail］
0466-77-8610
sun_and_moon2008@yahoo.co.jp

［担当者］藤田 靖正 20514

月 1 回定例会と役員会・他不定期

藤沢市内および周辺地域

私達は視覚障がい者が外出する際、目の代わり
となって一緒に歩くことを目的としたボラン
ティアグループです。月 1 回ほどの「歩く会」等、
視覚障がい者の外出機会を増やす行事を開催し
ています。なお、藤沢市点字図書館開催の「ボ
ランティア基本講習」受講が必要（入会後でも
可）。

藤沢市誘導奉仕会サンウォーク

視覚障がい者の
外出サポート

［TEL］ 0466-25-4160
［担当者］守田 房子

20070

火・金 :11 時～ 15 時

耳から聞く図書館 ( 藤沢市朝日町 9-4 朝日ビル
3-C・藤沢駅徒歩 10 分 ) 及び自宅

視覚障がいの方への一助として、録音図書の作
成と貸し出し ( 無料 )、文化交流活動を行って
います。共に、学び、楽しみ、喜ぶが基本です。
録音部ボランティアは月 1 回の朗読勉強会に
参加していただきます。若い方 (60 歳代 ) 歓迎。
※学生不可

(N) 耳から聞く図書館

楽しい時間をご一緒に !

［TEL］

［Mail］
0466-87-3992
sm19401103@aol.com

［担当者］水野 和子

20154Volunteers Special Interview

◆活動日時

◆活動場所

◆ひとこと

問

藤沢地区

ボランティア募集情報
あなたを変える出会いが、ここにある

  ３8
ボランティアーズの読み方

② 募集形態アイコン

…じっくり継続して関わる

…単発のイベントや期間限定

…1 日体験も受入れ OK ！

…見学も受入れ OK ！

③ 活動地区アイコン

ボランティアの活動場所を、
藤沢13  地区と藤沢市内、神奈川県内、
首都圏他で表しました。

④ 問い合わせ先

参加希望の場合は、必ず事前に
受入れ団体に問い合わせを
してください。募集に関する詳細は、
各問い合わせ先にご確認ください。
※ボランティア受入れ団体が持つ法人
格は、略称で表記しています。
(N)…NPO 法人
(認N)…認定 NPO 法人
(公財)…公益財団法人
(一財)…一般財団法人
(社福)…社会福祉法人
(公社)…公益社団法人
(一社)…一般社団法人
※表記が無い場合は、法人格の無い団
体（任意団体・ボランティアグループ）
をさします。

■福祉：高齢者・障がい者・健康のサポートなど

■文化：地域文化の保全、スポーツイベントの補助など

■環境：里山保全、リサイクル活動、街の美化活動など

■子ども：レクリエーション、保育、学習サポートなど

■まちづくり：街の清掃活動、地域活性イベントなど

■国際：国際協力、留学生・外国籍の方への支援、日本語教室など

（左上、ページ両サイドのアイコン）

① 分野アイコン

P.17に

特集あり！
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福
祉◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

六会地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

片瀬地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

鵠沼地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

鵠沼地区

平日：9 時～ 15 時の間で 2 時間程度から

デイスペース：藤沢市亀井野 1-21-21
リサイクルショップ：藤沢市亀井野 1-9-17

みんなが集まる「あったかい居場所」づくりを
しています。1 つは介護予防の居場所、「デイ
スペースひまわり」。もう 1 つは衣類の再資源
化のための「リサイクルショップひまわり」。
スタッフと一緒に活動します。資格はいりませ
ん。何か始めてみたい方、大歓迎。

(N)くらし・環境・再生ネットワーク

あったかい居場所づくり

〒 252-0813 藤沢市亀井野 1-21-21

［TEL］ 0466-84-2886( デイスペース )

0466-84-4250( リサイクルショップ )

［担当者］杉本 ( デイスペース )・入内島 ( リサイクルショップ）

第 3 日曜：13 時～

藤沢市民会館第 3 会議室
( 藤沢駅徒歩 10 分・藤沢市鵠沼東 8-1)

藤沢言語友の会は平成元年 1 月に創立しまし
た。活動内容は自己紹介、近況報告、楽しい音
楽会、童謡、軽体操、書き取り、言語訓練ゲーム、
保健師の一口健康メモなどをしています。皆で
明るく愉快に楽しんでいます。失語症に興味の
あるボランティアさん、記録の手助けと、お世
話できる方募集！学生歓迎。

藤沢言語友の会

失語症と語ろう

［TEL］

［Mail］
090-8034-0325
ogahiro.0613-0814@docomo.ne.jp

［担当者］小川 浩

20525

第 2 月曜：14 時～ ※要事前確認 

藤沢市市民活動推進センター ( 藤沢駅徒歩 8 分・
藤沢市藤沢 1031 小島ビル 2 階 )

傾聴ボランティアをしている人、これから始め
る人、傾聴に関心がある人、入会には予備知識
も資格も不要です。月 1 回の定例会は 120 回
を超えました。各自活動の情報交換、傾聴の勉
強会、高齢社会をテーマにした意見交換等を
行っています。誠意と忍耐がある方、どうぞ定
例会（下記 URL 参照）を見学してください。

やまびこ

語り合おう！
傾聴ボランティアを

http://www.facebook.com/fujisawayamabiko

〒 251-0052 藤沢市藤沢 1031 小島ビル 2F LC2-11

［TEL］

［Mail］
080-1390-3848 
yamabikonozu@email.plala.or.jp

［担当者］野津 俊郎 20339

1 ～ 3 時間を月に 1 ～ 3 回くらい

片瀬地区にお住まいの高齢者の自宅

地域にお住まいで生活にお困りの高齢者の方々
に、清掃 ･ 買物・見守り・つきそい・ゴミ出し・
草取りなどの支援を有償ボランティアとして
行っています。会員ひとりひとりの暖かい心と
ほんの少しの時間を集めて活動しています。特
に草取りをしてくださる方大歓迎です。

片瀬地区福祉ボランティアしおさい

有償ボランティアで
高齢者支援！

http://fujisawa-katase.ecom-plat.jp/group.php?gid=10089

〒 251-0032 藤沢市片瀬 3-10-12 魚栄商店 2F

［TEL］

［Mail］
0466-60-9328( 月～金 :9 時 30 分～ 12 時 )

siosaiv0@jcom.home.ne.jp

［担当者］濱田 真智 20371

火・水・土および第 1・3 日曜

ビーンズハウス
( 藤沢駅北口徒歩 6 分・藤沢市藤沢 631)

全ての人が地域の中で自分らしく生きていける
社会を作ることを目的に、ハンディの有無に関
わらず楽しめるアートの体験活動を行っていま
す。あなたの特技を生かして体験講座を開催し
ませんか？アート講座のボランティア助手も募
集中。色々な講座を開催していますので、まず
は講座への参加・体験も歓迎です！

(N) アート・ビーンズ・ファクトリー

アートを通じて
知ってみよう。

http://art-beans-factory.com

〒 251-0052 藤沢市藤沢 631 ビーンズハウス

［TEL］

［Mail］
0466-22-6667
leitkids@yahoo.co.jp

［担当者］宮前 礼子 20777

第 2・4 日曜：13 時～ 16 時 30 分 ( 集合 12 時 45 分 )

太陽の家体育館 ( 江ノ電バス「藤原」下車徒歩
5 分・藤沢市鵠沼海岸 6-6-12)

神奈川県内の障がい者が卓球を通じて活動して
います。一緒に卓球をして障がい者のサポート
をしたり、卓球台の準備・片づけ・ボール拾い
などをお願いします。年齢制限はありません。
卓球の出来る服装で、体育館履き、飲み物を持
参して下さい。あれば卓球のラケットも持参し
て下さい。※障がい者スポーツに理解のある方

神奈川湘南卓球クラブ

障がい者卓球の
ボランティア募集

［TEL］

［Mail］
0466-23-4206
takkyuttbado226@yahoo.co.jp

［担当者］種田 多化子

20693

5/13( 土 ) 10 時～ 17 時ごろまで

鵠沼海岸スケートパーク裏をスタートにエボシ
岩までを走ります。

ビーチランのメッカ湘南でランナーをサポート
するスポーツボランティアです。給水や受付、
救護など身体を動かしながら、あっという間に
終わるサポーターの活動です。終了後には打ち
上げ会等の楽しみもたくさん。健康、友人作り
を楽しんでください。

ネイチャー日本

第 5 回 湘南ビーチラン
大会 ボランティア募集

http://n-nippon.net/shonan

〒 168-0072 東京都杉並区高井戸東 3-18-4

［TEL］

［Mail］
090-8738-5801
mail@n-nippon.net

［担当者］鈴木 麻美 20806

話を聞いてきました！
地域をなんとかしたい×ボランティア

　「 デ イ ス ペ ー ス ひ ま わ
り」は介護予防のコミュ
ニティスペース。毎日部
屋がいっぱいになるほど
の人が利用し、そこでボ
ランティアさんは昼食作
りや話し相手などをして

活動しています。現在、自分の特技を活かしたプロ
グラムを実施するボランティアさんも大募集！
　「リサイクルひまわり」は皆さんが着なくなった
衣 服 を 預 か り、 販 売 も し く は 繊 維 へ 再 利 用 す る お
店。ボランティアスタッフには販売するものと繊維
にするものの選定と、お店番をお願いしています。
お店には会話を楽しみに来られる方もいて、こちら
も地域の憩いの場になっています。
ど の お 店 も 曜 日・ 時 間 が 決 ま っ て い た ら 短 い 時 間
で も 参 加 で き る ボ ラ ン
テ ィ ア で す。 ぜ ひ あ な
た も 地 域 コ ミ ュ ニ テ ィ
の 場 で 活 躍 し て み ま せ
んか？
( 学生スタッフ小山・
  スタッフ金田）20316

Pick
  Up !
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問

藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

全国

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢市内

主に土日のイベント開催時 　※要問合

藤沢市内

地域密着型スポーツクラブとして活動する『ア
ズヴェール藤沢』のイベントスタッフを募集！
地域でのフットサルイベントや地域清掃活動な
どを行います！クラブと同じ想いや時間を共有
し、スポーツを通じて地域を盛り上げていきま
しょう！ご連絡、お待ちしております。

(N)アズヴェール藤沢スポーツクラブ

地域密着スポーツクラブ
イベントスタッフ募集

http://azvert-fujisawa.com

［TEL］

［Mail］
0466-47-7726
info@azvert-fujisawa.com

［担当者］大澤・佐野
20577

随時募集中

湘南（鎌倉、江の島）や東北被災地など

「旅する映画館」をコンセプトに、湘南鎌倉や
東北被災地などを巡回上映しています。北鎌倉
の禅寺や江の島ヨットハーバーを会場に「予告
篇 ZEN 映画祭」を開催。地元ゆかりの小津安
二郎監督作品をはじめ新旧名作映画を紹介中。
2017 年度は映画祭 10 周年の記念行事も予定。
映画祭の企画・運営スタッフを募集中です。

(N) 湘南遊映坐

映画祭の企画運営

http://www.trailerfes.jp

［TEL］

［Mail］
0466-65-0123
info@trailerfes.jp

［担当者］岡 博大
20828

企画、取材、撮影、編集、校正、配本、発生時

藤沢市内あちこち

藤沢大好き人間求む！年 4 回発行の藤沢 ” 愛 ”
タウン誌「ふじさわびと」を一緒に作りません
か？ますます藤沢が好きになります。藤沢通
( つう ) になれます。藤沢の素敵な方に会えます。
将来の仕事への心構えが学べます。礼儀正しい、
好奇心旺盛な方にぴったりの活動です。学生・
主婦歓迎。

湘南ふじさわ暮らしを楽しむ会

藤沢 “ 愛 ” タウン誌「ふ
じさわびと」取材～編集

http://fujisawabito.jimdo.com

〒 251-0052 藤沢市藤沢 93 新堀ライブ館 201

［TEL］

［Mail］
080-2379-1017
fujisawabito@gmail.com

［担当者］大野木 加代子 20744

(1) 第 3 日曜 9 時～ 11 時(2) 毎月 8 日 10 時～ 15 時他

旧モーガン邸庭内（神奈中バス「緑ヶ丘」・「鉄
砲宿」徒歩 5 分・藤沢市大鋸 1122）

建築家モーガンの旧邸を守り、活用している団
体です。活動にはどなたでも参加ができます。
まずはお問合せください。(1) 庭園での清掃活
動。草刈機が使える方大歓迎！ (長袖長ズボン
でおこし下さい。）(2) 庭園公開の受付のお手伝
い・イベントの企画・演奏・劇等の活動をして
下さる方を募集しています。

(N) 旧モーガン邸を守る会

歴史あるモーガン邸を
元気にしよう！

http://oldmorganhouse.jimdo.com

［TEL］

［Mail］
0466-25-2076
1122morganhouse@gmail.com

［担当者］徳重 淳子
20183

土：9 時～ 11 時（雨天中止）

新林公園
(JR 藤沢駅徒歩 18 分・片瀬山、川名隣接地 )

自然豊かな新林公園で、環境保全活動（清掃、
除草、花壇管理、森林保全、植生保護など）を
幅広く行っています。自分にできる活動、自分
がやりたい活動を自主的に行うのが会のモッ
トーです。用具類は会で用意します。ご参加さ
れる場合は、当日、９時までに新林公園古民家
裏へお越しください。森林保全は水曜も有り。

新林公園みどりの会

新林公園の環境保全
ボランティア

http://shinbayashi-midori.o.oo7.jp

［TEL］

［Mail］
0466-22-7049
m-nakazima@nifty.com

［担当者］中島 満雄
20207

原則土・日曜：午前中

市有緑地 20 数箇所

藤沢市の里山・緑地の保全活動を行っています。
心豊な市民生活に欠かせない自然環境の保全を
図ることにより、自然と人間が共生できる豊な
社会の実現及び次世代への継承に寄与していま
す。正会員になるには 1 年間の養成講座受講が
必要ですが、まず準会員として都合の良い時に
気楽に参加しませんか？

(N) 藤沢グリーンスタッフの会

藤沢のみどりを守ろう !!

http://fgshp.web.fc2.com

〒 251-0002 藤沢市大鋸 3-8-2 藤沢グリーンスタッフの会

［TEL］

［Mail］
090-8859-0299
fgs@live.jp

［担当者］福田 廣 20008

　「大学生という時期を、ただぼーっと過ごして、何も残せないまま終わっていいのか？自分がで
きること、成長できることはないのか？」。入学 3 年目で突然湧いてきたこの “ モヤモヤ ”。そんな
想いを抱えて日々を過ごしていた私は、ある日知人に誘われて地域のイベントに参加してみまし
た。そこで出会った藤沢市市民活動推進連絡会の人とお話をしていくうちに、自分の中にある “ モ
ヤモヤ ” は、 一種の「焦り」 なのではないか？と思うように。 まち
づくりや地域の活性化を目指すその団体でインターンをしてみるこ
とで、自分がやりたいと思っている “ 何か ” を見つけることができる
のではと思い、挑戦してみることにしました。
　私はずっと失敗や間違いが怖かったし、悪いことだと思っていま
した。ですが、ある日「失敗するのは悪いことではない、むしろ失
敗しても大丈夫なのは今しかないから、いっぱい失敗しなさい」と
言われてハッとしたんです。また、インターンをしていると、様々
な経験を積まれてきた人生の先輩方と出会います。その方々と一緒
に活動をする中で、大学では学べないことを勉強できていると実感
しています。
　「自分から一歩踏み出してみる」。インターンをする中で、大切だ
と感じたことです。一歩踏み出すことで、新たな価値観に出会うチャ
ンスが得られます。「“ 何か ” に悩んでいてモヤモヤしているけれど、
その “ 何か ” がわからない！」と悩んでいる方、ひとつのきっかけと
して、藤沢市市民活動推進センターに一回来てみることをおすすめ
します。あなたの中の “ モヤモヤ ” が、解消されるかもしれませんよ。

藤沢市在住。日本大学生物資源科
学部 3年生。地域のイベントで
NPOに興味を抱き、「地域でつな
がるワカモノ ×NPO インターン
シッププログラム 2016」に参加。

宇佐美 乃
あいり

理さん

理想の自分に少しでも近づくために
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問

遠藤地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

六会地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

片瀬地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

片瀬地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢市内

水：２回、土：１回※詳しくは下記ＨＰ参照

藤沢市健康の森整備区域 ( 藤沢市遠藤笹窪谷
戸・慶応義塾大学看護学部奥谷戸部 )

藤沢市内に残る三大谷戸の 1 つ、遠藤笹窪谷戸
内で谷戸の生態系と人間のくらしとの関わりを
学びながら生物多様性保全 ( 草刈、湿地、樹木
伐採 ) 作業を一緒にしましょう！今まで気付か
なかった発見がいっぱい！皆で力を合わせ良い
自然環境を作りましょう。谷戸内作業ですので
長靴をご持参下さい。作業道具は用意します。

藤沢探鳥クラブ

生物多様性とは？
を問いながら

http://sasakuboyato.jimdo.com

［TEL］

［Mail］
0467-82-1853
oshige0319@gmail.com

［担当者］岸 しげみ
20273

水・土：9 時～ 12 時

神奈中バス「5 号西」下車、山王神社方面へ徒
歩 7 分

藤沢市の石川地区で農家のお手伝いをする団体
です。田んぼや畑での作業、雑木林の整備、蛍
の里を復活させる活動などをしています。大自
然に囲まれた谷戸できれいな空気を吸い、体を
動かし、頭を使って健康ライフを謳歌していま
す。お手伝いとはいっても、自主的に年間計画
を立て、快適に作業を進めています。

丸山谷戸援農クラブ

大地の恵みをみんなで
収穫しよう

［TEL］

［Mail］
090-9135-2008
susumu008@docomonet.jp

［担当者］畠中 進

20773

1 時間半程度（開催時間変動有）

藤沢市江の島（小田急線片瀬江ノ島駅徒歩 5 分）

江の島には、昔多くの生物がいて海は透明、潜
ればタツノオトシゴに会えたといいます。海
さくらはそんな江の島の海を取り戻すために、
2005 年より「楽しく」活動しています。ゴミ
拾いに必要な物は全て揃っていますので、是非
一度、海さくらに遊びにいらして下さい。
開催日は、海さくら HP をご覧ください。

(N) 海さくら

江の島で
楽しくゴミ拾い！

http://umisakura.com

〒 152-0022 東京都目黒区柿の木坂 1-23-14

［TEL］

［Mail］
03-5726-9941
info@umisakura.com

［担当者］片山 愛 20963

第 2 日曜：10 時～ 1 時間程度　※雨天中止

片 瀬 西 浜・ 鵠 沼 海 岸 ( 湘 南 海 岸 公 園 ボ ー ド
ウォーク周辺・鵠沼海岸駅徒歩 15 分）

ビーチクリーンはどなたでも気軽に参加可能で
す。人々が集う海岸を、いつまでも美しく保つ
ため活動しています。また、年間を通じてライ
フセービング活動も行っています。

(N) 西浜サーフライフセービングクラブ

片瀬西浜海岸
ビーチクリーン

http://www.nishihama.org

〒 251-0035 藤沢市片瀬海岸 3-26-15

［Mail］ info@nishihama.org

［担当者］早川　慶太郎
20368

不定期※要問合

市内各所

健康や環境のため、せっけん使用推進の活動を
しています。講演会、せっけん展、せっけんま
つり、推進だより発行、学習会等。コネコネ
MY せっけん作りやシャボン玉遊びの時、一緒
に楽しみながら仲間としてお手伝いしてくださ
る方を求めています。中学生以上、大歓迎です！

藤沢市せっけん推進協議会

子どもたちと
せっけんで遊ぼう！

［TEL］

［Mail］
090-9015-8918
sekkensuisin@gmail.com

［担当者］篠原 貴代美

20474

火～土

WE ショップ藤沢・WE ショップ湘南台・
WE ショップ鵠沼海岸

持続可能な社会、分かちあい・支えあう社会を
ともに創りましょう。3 つのチャリティショッ
プをボランティアで運営、市民からの寄付品を
販売。点検・陳列・接客・レジなど多くのボラ
ンティアが必要です。収益金は主にアジアに暮
す人々の生活向上の為の事業に民際協力助成し
ます。※震災や地震などの店頭募金を実施

(認 N)WE21 ジャパン藤沢

チャリティショップで社
会貢献

http://www.we21japan.org

〒 251-0052 藤沢市藤沢 1102 番地

［TEL］

［Mail］
0466-24-6002
bwz02677@nifty.com

［担当者］野徳 恵子 20291

（1）（2）ともに月１回程度　※要問合

藤沢青少年会館
（藤沢駅徒歩 7 分・藤沢市朝日町 10-8 ) 他

企画・運営ボランティアスタッフ募集！
(1) 小学生を対象にした季節の行事や工作のイ
ベントの企画・運営
(2) 藤沢市内に住んでいる青少年と外国人が楽
しく交流するイベントの企画・運営
※参加対象：高校生～ 30 歳くらいまでの方

(公財) 藤沢市みらい創造財団青少年事業課

(1) 子どもと遊びたい方 !
(2) 国際交流したい方 !

http://f-mirai.jp/youth

〒 251-0054 藤沢市朝日町 10-8 藤沢青少年会館

［TEL］

［Mail］
0466-25-5215 
youth@f-mirai.jp

［担当者］加藤 哲久

不定期、月 1 回開催

ミナパーク、六会公民館
（詳細はお問い合わせください）

ママの ” 第 3 の働き方 ” を提案し、ママ ･ 子ど
も向けイベントを開催しています。イベントの
託児、一緒に活動するボランティア募集中。お
子さんの好きな方ならどなたでも OK。イベン
ト中の託児、活動に興味がある方をお待ちして
おります。

hinatabocco

ママ英語・ベビーヨガ・
プレ幼稚園

http://hinataboccok.wix.com/kamakura

［TEL］

［Mail］
090-1734-9563
hinatabocco.k@gmail.com

［担当者］五十嵐 めぐみ
20882
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善行地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

神奈川県内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

神奈川県内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

藤沢市内

月～土：9 時～ 18 時　※日・祭日は休み

NPO 法人キッズコミュ ( 善行駅東口徒歩 2 分・
藤沢市善行 7-2-9 サンハイム寿Ⅱ 103 号室 )

発達に気がかりのある子ども達を対象に、少人
数のグループ指導を行っています。子ども達の
運動・言語・社会性の発達を促すグループ指導
に関心ある方で、実際に子ども達と触れ合って
みたいと思っていらっしゃる方はいませんか？
継続して参加できる方を求めています。

(N) キッズコミュ

発達を促す小集団遊びに
参加してみよう！

http://fujisawakids.com

〒 251-0871 藤沢市善行 7-2-9 サンハイム寿Ⅱ 103 号

［TEL］

［Mail］
0466-51-3502
koga@fujisawakids.com

［担当者］古賀 達美 20811

第 4 日曜：14 時～ 17 時

神奈川県内の児童自立支援施設（3 箇所）

私たち BBS 会は Big Brothers and Sisters という、
子どもたちの少しお兄さんお姉さんになり、施
設の子どもたちとスポーツ交流や学習支援を
行っています。興味のある方は是非お問い合わ
せ下さい。※大学生 ( もしくは 18 歳～ 30 代の
方 ) 対象

藤沢地区 BBS 会

子ども達と
スポーツ交流など！

［TEL］

［Mail］
090-3447-0728
yosswi21@goo.jp

［担当者］山本 義光

20148

第 2 金曜 10 時～・第 4 土曜 :13 時～　他

ひらつか市民活動センター ( 平塚駅南口徒歩 2
分 ) 他

過去に不登校・ひきこもりを経験された元当事
者の方で、現在、不登校・ひきこもり問題に直
面している親子との交流や意見交換等に応じて
くださる方を募集しております。また、就労支
援用ノートパソコンを車で運んでくださる方や
チラシ制作のデザイナーも募集しております。
学生の方も歓迎いたします。

(N) ぜんしん

不登校・ひきこもり親子
の支援

http://ameblo.jp/zenshin-maekatsu

［TEL］

［Mail］
0463-23-1177
ryoz@lifestyle-cps.sakura.ne.jp

［担当者］柳川 涼司
20762

第 2・4 土曜：12 時 30 分～ 17 時

本番：湘南台高校、鵠沼中学校 / リハーサル：
六会公民館、藤沢市市民活動推進センター

子どもたちが「理科って面白い」と感じてくれ
るような体験学習の場「おもしろ科学体験塾」
の活動を一緒に行ってくれる方を募集していま
す。子どもが好きな方、どなたでも出来ます。
活動の見学、歓迎。気に入れば実習も出来ます。
※鵠沼中は第 2 土曜、湘南台高は第 4 土曜。

(認 N) おもしろ科学たんけん工房

科学の面白さを子どもた
ちと楽しむ

http://tankenkobo.com

［TEL］

［Mail］
0466-34-5529
kashima251@yahoo.co.jp

［担当者］鹿島 孝之
20135

平日 9 ～ 17 時のなかでご都合に応じて調整

ご自宅のほか、藤沢市内をはじめとする、湘南
地域・東京都内など

自然エネルギーを活かした市民協同発電や、地
産地消のまちづくりを提案・応援する活動をし
ています。事業候補地の調査・開拓や、スポン
サー企業の獲得に向けた、情報発信と提案活動
を一緒におこなう仲間を募集中！学生さんはじ
め、年齢・経験・資格を問わず、チャレンジ精
神があれば、どなたでも大歓迎です！

(N)REDS 湘南

活動仲間、大募集！

http://www.facebook.com/REDS.Shonan

〒 251-0052 藤沢市藤沢 1031 小島ビル 2F LC3-23

［TEL］

［Mail］
0466-83-3301
reds.shonan@gmail.com

［担当者］事務局 岸川 20727

不定期※要問合

毎月、市内で出店しております。ご興味ある方
はご連絡ください。

藤沢産小麦の地粉麺・地場野菜・豚肉などでつ
くる「藤沢炒麺」を販売して、藤沢の魅力を発
信しながら地産地消推進を呼びかけます。午前
だけ・午後だけでも OK。藤沢炒麺 T シャツ貸
与します。地域の魅力をいろいろな形で伝えた
り、高めたりしようと活動している NPO に関
わってみませんか？

(N) 地域魅力

藤沢炒麺盛りあげ隊！

http://chiikimiryoku.jimdo.com

〒 251-0027 藤沢市鵠沼桜が岡 1-6-12

［TEL］

［Mail］
0466-86-5452
sanga@chiikimiryoku.jp

［担当者］大友 山河 20378

　「うざい」「死ね」―転校した小学校で飛び交っていた、きつい言葉たち。当時の僕には、冗談に
聴こえなくて、ショックを受けました。辛かった思い出ですが、環境が変わった中で自分を貫くと
は、自分の軸を持つとはどういうことなのかを考えるきっかけになりました。中学生になると周り
の環境に耐えられなくてふさぎこみ、いじめに遭ったりもして、本
気で自殺も考えて。でもあるとき、「死ななければなんでもいいや、
やりたいことをやろう」と思えたことで、周りにあわせていた自分
が自由になりました。
　高校に入ると「かながわハイスクール議会」という、高校生が県
の政策について考えるプログラムに参加。今の活動を始めるきっか
けになった人生の転機です。それまでは学歴で人を見ていたところ
があった自分。でもそこで自分に無いものをたくさん持っているメ
ンバーに出会ったんです。勉強だけが全てではない、魅力的な人間
になりたいと思ったんですよね。また、ハイスクール議会で直面し
た「高校生に夢がない」という問題は印象的で、大学生になってか
らはアルバイト先の塾で進路以外の人生をサポートする「夢指導」
に参加しました。受験だけではなく、夢や考えてワクワクできるこ
とを見つけて欲しいという思いが強くなり、一般社団法人ウィルド
アを立ち上げ、今に至ります。
　人にはひとりひとり多様な価値があるし、誰もが「夢」を持つこ
とをサポートしたい。それが自分のやりたいことです。これからも、
欲深くやりたいことを追求していきたいと思っています。

藤沢市出身。（一社 ) ウィルドア
共同代表。慶應義塾大学大学院シ
ステムデザインマネジメント学科
在学中。幼少時代を北海道・藤沢
にて過ごす。大学在学中に若者の
「夢」を支える活動に興味を抱き、
2015年団体を設立する。

竹田 和広さん

「夢」を抱いてほしい−そのために。
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鵠沼地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

湘南台地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

神奈川県内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

湘南台地区

主に平日昼間

藤沢市および近郊

ノートとペンを片手に、取材で町を再発見しま
しょう！地域住民による参加体験型講座（ご近
所のまなびの場）をモニタリング取材して、当
団体が配信する「ローカルメディア：まなび暮
らす」に記事を書く活動です。
＊スマホをお持ちの方、または、PC がありイ
ンターネット接続可能な方。 高校生不可。

ワークショップラボ湘南

「まなびモニター」
大募集

［TEL］

［Mail］
080-6793-0655
workshoplabo@gmail.com

［担当者］加藤 葉子

20914

第 3 日曜　※季節により開始時間変更

湘南海岸公園の清掃　サーフビレッジ噴水広場
集合！当会ブルーの旗が目印

犬と散歩しながら湘南海岸公園の清掃活動！ト
ング、軍手、レジ袋 2 枚持参。犬の好きな方、
犬を飼っていない方も大歓迎！愛犬と一緒に社
会貢献に参加を！また年 3 回犬のしつけ教室
を開催、会場設営や受付などのボランティア募
集！犬とのふれあいも楽しいですよ！雨天荒天
は中止です。※開始時間など詳細は HP 参照。

（N) 湘南にドッグランを作る会

湘南海岸公園
ドッグウォーク

http://www.shonan-dogrun.net

［TEL］

［Mail］
090-1815-2875
jimukyoku@shonan-dogrun.net

［担当者］金子 ミチ子 ( 事務局 )
20605

第 3 日曜：10 時～ 12 時

鵠沼市民センター分室　高木ふれあい荘 ( 鵠沼
海岸駅徒歩 4 分・鵠沼海岸 1-15-1)

鵠沼に残された緑の景観を維持するため、地
区内 2 箇所の邸園清掃を月 1 回行っています。
植木、剪定、除草、作業、掃除等を通じて鵠沼
の失われゆく文化財の保存と緑を育てる活動で
す。動きやすい服装でおいでください。※学生
さん、複数人での参加も歓迎

鵠沼の緑と景観を守る会

邸園清掃ボランティア

［TEL］

［Mail］
090-9836-5157
kitamura@cityfujisawa.ne.jp

［担当者］北村 裕彦

20344

9 時～ 18 時の間、何時間でも

NPO 法人ハーモニーインターナショナル ( 鵠沼
海岸駅徒歩 8 分・藤沢市鵠沼海岸 6-14-12)

多国籍なスタッフと一緒に英語で活動してみま
せんか？子どもが好き、英語を話したい、社会
貢献に興味がある ･･･ そんな貴方をお待ちして
います。中学生から高齢者の方まで楽しく活動
しています。湘南地域に英語を広め、様々な国
からのゲストを快く迎え入れましょう！

(N) ハーモニーインターナショナル

英語でボランティアを
してみよう

http://www.harmonyjp.com

〒 251-0037 藤沢市鵠沼海岸 6-14-12

［TEL］

［Mail］
0466-47-9986
info@harmonyjp.com 

［担当者］松本 みどり・武田 牧子 20237

土：10 時～ 12 時　※第 1 土曜休み

東勝寺 ( 高倉 258・湘南台駅・長後駅徒歩 15 分 )

「来てよかった日本、住んでよかった湘南」に
あなたの力が必要です。当会では外国籍関係者
との交流や支援活動を行っています。その力を
貸してください。大人には日本語教室、子ども
には学習支援、南米の子どもにはスペイン語教
室。他にお泊り会・年末国際交流会などをして
います。

(N) 地球市民　友の会

その力を日本語に

http://www.terratomo.com

〒 252-0802 藤沢市高倉 258

［TEL］

［Mail］
080-6898-8613
npo.terratomo@gmail.com

［担当者］澤野 博 20668

水：19 時～ 21 時 30 分

湘南台市民センター
( 湘南台駅徒歩 4 分・藤沢市湘南台 1-8)

日本語を母語としない人たちの日本語学習を支
援する活動を行っています。
学習者のほとんどは、仕事を終えて教室に駆け
つける人たち。“日本語を話したい” 熱心な想い
に応えられるような教室を目指しています。日
本語や文化の交流に関心をお持ちの方、気軽に
見学にいらしてください。

日本語こんぺいとう

日本語を
学び合いませんか！

［TEL］

［Mail］
090-4952-2245
s-shinju@da2.so-net.ne.jp

［担当者］関口 滋子

20342

平日 10 時～ 17 時のあいだで随時

地球の木事務所（関内駅南口徒歩 1 分）

カンボジア、ネパール、ラオスで活動する国際
協力 NGO です。関内の事務所では活動を支え
るために様々な取り組みをボランティアの方た
ちと進めています。事務作業が中心になります
が、ボランティアは初めてという方も大丈夫で
す。まずは一度連絡をしてみて下さい。

(認 N) 地球の木

あなたの手でそだてる
地球の木 

http://e-tree.jp

〒 231-0032 横浜市中区不老町 1-3-3 フェニックス関内 2F

［TEL］

［Mail］
045-228-1575
chikyunoki@e-tree.jp

［担当者］下田・山内 20877

見学しました！
日本語を教える×ボランティア

　湘南台駅から徒歩 15
分。 臨 済 宗 円 覚 寺 派 の
お 寺「 東 勝 寺 」 を 会 場
に 開 か れ て い る「 日 本
語 友 の 会」 を 見 学 し ま
した！
　普段は 10 名前後の方

が集まる学習会。この日はペルーやベトナム出身の
親子が参加。大広間に集まり、お母さんたちは日本
語を、子どもたちは学校の勉強を。参加者一人ひと
りにボランティアがつき、それぞれにあわせた教材
で 学 習 を 進 め ま す。 そ っ と 寄 り 添 う よ う な そ の 姿
に、温かさを感じました。
　「新しいボランティアさん、大歓迎です。日本語
学習支援をやってみたいという熱意のある方、一度
見学にいらしてください。」と、副理事長の澤野さ
ん。参加者と関係性をつくり、継続して参加できる
方は特に歓迎だそうです。
　お寺を会場に、新年会やお泊り会をすることもあ
るそう。国籍問わず、みんなが集まれる素敵なコミュ
ニティが、お寺の中にありました。
( 学生スタッフ宇佐美・スタッフ中村・宮本）

Pick
  Up !



Volunteers  Support!
自分の興味を探ってみよう
紙面の気になるところをチェック !

「相談シート」に書いてみよう

推進センターに 連絡をしよう
「お名前」「連絡先」「相談希望日時」を伝えてください。

お名前

キリトリ

興味のあるボランティアは
みつかった？

迷ったり、悩んだり、
不安なことがあったら
推進センターに相談！

住所

電話

ボランティア
できる時間帯・曜日

興味のある団体・やってみたいこと

メール

年齢 才 職業

ボランティアをしてみたい理由は？

0466 - 54 - 4510　      　　0466 - 54 - 4516
f-npoc@shonanfujisawa.com
火曜日休

FAXTEL

　　藤沢市市民活動推進センター

相談時に持ってきてくださいね。

（9:00~22:00）

例えば…
子ども、高齢者、まちづくり、国際協力、スポーツ、
英語を使ったボランティア、人と話すボランティア など

検索！

みなさんの「ボランティアしたい」を応援するため、

市内を中心に無料で配布中のVolunteers。
今後も継続的に発行していけるよう、ご寄附・ご協賛をお願いいたします。

20 円で１冊、2000 円で 100 冊を発行することができます。

ご協力いただいた皆様のお名前は、誌面（奥付）、発行時に配布するチラシ、

ホームページ、ブログ等に掲載させていただきます。

制作資金をサポート。「ボランティアーズサポーター」

「Volunteers」のご支援ありがとうございます。
匿名希望者１名 (2016.10.1～2017.1.31)
かざして募金からのご支援：延べ 8件 (2016.9.1～12.31)

1「かざして募金」アプリをダウンロード

2アプリを起動

3 Volunteersの表紙 (A 面・B面どちらでも可 )
   をかざして、画面をタッチ

4募金画面から 2タップですぐに募金 !

※SoftBank スマートフォン以外の方はクレジットカード決済となります

「かざして募金」からの寄附も受付中です。
Volunteers の表紙にスマートフォンをかざし、募金することができます。

かざして募金お手持ちのスマホアプリマーケットから…

MAIL はコチラ！

スマホの
料金と一緒に
支払い可能！

詳細はコチラ

ボランティア相談のお申し込み方法ボランティア相談のお申し込み方法

相 談 シ ー ト

神奈川県内在住・在学の方

制作でサポート。「ボランティアーズチーム」

あなたにあった、ボランティアのカタチ。

主に藤沢市内の市民活動団体や学校へ取材に行きます。

記事作成、写真撮影、校正、レイアウト作成など、応

募者の興味や特性に合わせてチャレンジできます。

まちづくりに興味のある方、冊子づくり・デザインな

どに興味のある方大歓迎！インターン生も募集中です。

応募資格

活動内容
詳細はコチラ

1615

〒

フリガナ



この色、どんな意味？この色、どんな意味？この色、こんな意味。この色、こんな意味。

レッドリボンピンクリボンオレンジリボンイエローリボン

グリーンリボンブルーリボンパープルリボンホワイトリボン

「アウェアネス・リボン」ご存知ですか？

社会的な活動に対する支援の気持ちを表したもので、

意味合いによって様々な色が使用されています。

それぞれの「色」に込められた想いを紹介します。

HIV 感染症・エイズの予

防とまん延の防止、エ

イズの流行に影響を受

けている人々の人権の

尊重と偏見・差別の解

消を目指しています。

乳がんの検診の重要さ

や早期発見の大切さを

伝える、「気づき」と「行

動」のシンボルマーク。

発祥はアメリカで、世

界共通の色なのだそう。

子ども虐待防止の啓発

をする色。2004 年に起

きた虐待事件を契機に

活動が広がったそう。

総合窓口は児童虐待防

止全国ネットワーク。

障がいのある人たちの

社会参加を推進。障が

い者権利条約の考え方

を踏まえ、すべての人

が共に暮らせる社会づ

くりを目指しています。

移植医療のシンボル

マーク。臓器提供者や、

移植で救われた命の素

晴らしさを伝える。グ

リーンの意味は「成長

と新しい命」。

受動喫煙防止を伝える

マーク。「I love clean 

Air ブルーリボン運動」

とも言う。他に北朝鮮

に拉致された日本人を

救出する意味等もある。

子どもや女性に対する

暴力被害者にとって、

より安全な世界とする

目的がこめられた色。

現在は 40 カ国以上に広

がっています。

世界中の妊産婦の命と

健康を守るシンボル

マーク。特に途上国の

お母さんや赤ちゃんを

支える意味を持ってい

ます。

掲載されたリボンのマーク・色はオリジナルのものと異なります。

詳しい情報はリボンの名前で検索してみましょう。

2221
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PRIVATE

前職は飲食店で勤務していたこと
もあり、料理が得意な人見さん。
フリースクールや学習教室に通う
子どもたちと料理を楽しむことも。

プライベートでは一児の父。
キャンプなどで自然を楽しむのが
趣味なのだそう。

NPOで活躍する

今回の
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学
校
に

来
れ
な
い
友
人
や
、
学
習
や
生
活
の
環
境
が
整
っ
て
い
な
い

友
人
が
い
た
こ
と
。
大
人
に
な
り
、
ふ
と
思
い
返
し
て
み
る

と
「
不
登
校
」「
子
ど
も
の
貧
困
」
等
の
社
会
問
題
と
結
び

つ
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
経
験
か
ら
、
同
団
体
の
活
動
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し
は
じ
め
ま
す
。
そ
の
後
、
団
体
の

N
P
O
法
人
化
に
際
し
、
職
員
と
し
て
働
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

ス
タ
ッ
フ
の
中
に
は
、
他
の
仕
事
を
掛
け
持
ち
し
て
働
い

て
い
る
人
も
。
そ
の
他
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
友
人
の
音
楽

仲
間
な
ど
が
、
必
要
な
と
き
に
そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ
た
関
わ
り

方
で
活
動
を
支
え
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
様
々
な
世
界

で
活
躍
す
る
方
と
の
つ
な
が
り
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
大

切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

原
動
力
は
「
家
に
帰
っ
て
ビ
ー
ル
を
飲
み
な
が
ら
、
子
ど

も
の
様
子
を
眺
め
る
こ
と
」。
そ
う
嬉
し
そ
う
に
語
っ
て
く

れ
た
人
見
さ
ん
は
、
肩
肘
張
ら
ず
に
「
楽
し
ん
で
」
活
動
し

て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。

　

社
会
や
地
域
を
よ
り
よ
く
し
よ
う
と
活
動
す
る
N
P
O
。

そ
の
理
念
に
共
感
し
、
団
体
の
活
動
に
関
わ
り
た
い
と
い
う

人
も
増
え
て
い
ま
す
。
方
法
は
主
に
2
種
類
。
１
つ
は
「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
」
や
「
プ
ロ
ボ
ノ
」
な
ど
、
仕
事
と
は
別
に
、

も
し
く
は
仕
事
の
ス
キ
ル
や
知
識
等
を
活
か
し
て
活
動
す
る

カ
タ
チ
。
も
う
１
つ
は
人
見
さ
ん
の
よ
う
に
専
従
ス
タ
ッ
フ

と
し
て
勤
務
す
る
カ
タ
チ
。
N
P
O
へ
の
関
わ
り
方
は
、
団

体
の
考
え
方
、
財
政
状
況
に
よ
っ
て
様
々
で
す
。
ま
ず
は
、

団
体
の
想
い
や
実
情
と
自
身
の
状
況
を
照
ら
し
合
わ
せ
て
み

る
こ
と
。
自
分
に
は
ど
ん
な
関
わ
り
方
が
向
い
て
い
る
の
か

が
見
え
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

(N) 青少年サポート協会
事務局長・心理カウンセラー

人見 甲子郎さん
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NPO×

住んでいるみんなが好きなまち、藤沢。

まちをもっと良くするために、「なんとか

したい！」と熱い想いで活動しているのが

“NPO” です。「聞いたことはあるけど…よ

く知らない」そんなあなたに、NPO のカッ

コよさを紹介します。

(N ) さんわーく かぐや

「なんとかしたい」を

カタチにする

NPO がカッコイイ

個
性
を
発
揮
で
き
る

社
会
を
つ
く
る

　NPO の中には、保育園や福祉施設、スポーツクラブを運営しているところや、

マラソン大会を開いているところもあります。実は、藤沢市市民活動推進セン

ターも、認定 NPO 法人の藤沢市市民活動推進連絡会が管理運営しているんです。

　生活に身近に存在する “NPO”。たくさんの「なんとかしたい」をカタチに

するため頑張っている姿って、カッコイイと思いませんか？

　今回はカッコイイNPO のひとつ、(N) さんわーく かぐやをご紹介します。

　NPO（Non Profit Organization- 非営利組織 )とは、社会の気になることや困っ

たことに気づき、「なんとかしたい」と活動を始めた人たちの集まりのこと。

　「VOLUNTEERS」を発行している藤沢市市民活動推進センターは、そんな

“NPO を応援する施設”で、現在約 480*1 の団体が登録しています。

　NPO のうち、会社と同じように「法人格」を持つ “NPO 法人” は、日本全国

では約 5 万団体あり、コンビニと同じくらいの数なのだそうです。

　そう考えると、NPO をもっと身近に

感じませんか？

*1：477 団体 (2017 年2 月1 日現在)

　
善
行
の
住
宅
街
に
ひ
っ
そ
り
と
た

た
ず
む
「
さ
ん
わ
ー
く 

か
ぐ
や
」
。

一
歩
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、
ほ
ん
わ

か
と
し
た
優
し
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ

ま
る
で
家
に
帰
っ
て
き
た
か
の
よ

う
。
さ
ら
に
進
む
と
竹
林
が
広
が
り
、

施
設
で
飼
わ
れ
て
い
る
大
き
な
に
わ

と
り
た
ち
が
お
出
迎
え
。
緑
に
囲
ま

れ
お
の
ず
と
自
然
体
に
な
れ
る
環
境

で
す
。

　
( N )
さ
ん
わ
ー
く 

か
ぐ
や
は
、
藤

沢
市
の
日
中
一
時
支
援
事
業
を
行
う

福
祉
事
業
所
と
し
て
、
社
会
の
中
で

「
生
き
に
く
さ
」
を
感
じ
て
い
る
人

た
ち
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
地

域
の
イ
ベ
ン
ト
協
力
、
農
作
業
支
援
、

創
作
活
動
な
ど
、
活
動
は
様
々
。
施

設
に
は
、
職
員
・
利
用
者
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
合
わ
せ
て
毎
日
2 0
名
ほ

ど
が
集
ま
り
ま
す
。

「まずは、何してるときに楽

しいのか、知ってみる。楽し

いことがあると生きている気

力が出てきますよ。」

　
「
ま
ず
は
、
自
分
が
何
を
し
て
い
る
と
き

に
楽
し
い
の
か
を
知
っ
て
み
る
」
副
理
事

長
の
藤
田
靖
正
さ
ん
は
、
彫
刻
家
。
作
品

づ
く
り
に
追
わ
れ
る
中
で
、
自
身
の
作
品

を
「
お
金
に
変
え
る
ア
ー
ト
」
か
ら
「
社

会
問
題
を
可
視
化
す
る
ア
ー
ト
」
に
捧
げ

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
利
用
者
の
方

と
一
緒
に
、
自
分
も
元
気
に
な
る
個
性
を

活
か
し
た
も
の
づ
く
り
を
始
め
ま
し
た
。

　
「
こ
れ
か
ら
は<

個
性>

 

が
大
切
に
な

る
時
代
。
障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、

誰
も
が
自
分
の
強
み
や
個
性
を
発
揮
で
き

る
社
会
に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
」
藤
田
さ

ん
は
優
し
い
笑
顔
で
そ
う
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

(N) さんわーく かぐや

関わり方①

ボランティア

関わり方②

多様性を認め合う

障がいがあってもなくても関

係なく、人と人とが関わる場

所に来てみませんか？

詳しくは、P.4 をチェック。

同じ町に、音楽家や作家さんなど色々な人が

暮らしていることに目を向けてくれたら嬉し

い、と藤田さん。様々な価値観を持つ人たち

に出会って、自分の世界を拡げてみるのも○。

sun_and_moon2008@yahoo.co.jp  sun_and_moon2008@yahoo.co.jp  
http://www.sunwork-kaguya.com/http://www.sunwork-kaguya.com/http://www.sunwork-kaguya.com/

副理事長　藤田 靖正さん
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