
　お問合せ/お申込み
　　　藤沢市市民活動プラザむつあい
　　　　　藤沢市亀井野4-8-1六会市民センター2階
　　　　　電話/FAX:0466-81-0222                              
             　Ｅメール:f-npoplaza@shonanfujisawa.com

「心を整える」ルーティン


