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	pal•system
	地域わくわくプロジェクト
	みんなでゆっくりCAFE♪
	毎月第二木曜日に企画を変えて開催
	お菓子とコーヒーでおしゃべりしませんか？
	健康チェックも同時開催します。

	感染症対策について
	～冬季に流行する感染症等～
	冬季に流行する感染症や、その予防対策をわかりやすく解説！
	正しい手洗いや消毒などの予防スキルを身につけ、
	感染症の流行に備えましょう。

	日時：11月12日(木)13：30〜15：00
	受付開始は13：15からになります。
	場所
	：パルシステム神奈川麻生センター2階会議室
	対象
	：だれでもOK　事前申し込み：不要
	参加費：無料　ひとりでもお友達同士でも大丈夫です

	ちょっとだけ聞いてみたい… ★介護や健康の相談ができます★



